- Nhiéu lya chon hon, cham séc tét hon.
%f el T S e D4 1a Loi thé cua ching téi.

Gidi thiéu vé cac Igi ich bao hiém cua quy vi
Theé CareOregon Advantage CareCard mdi cua quy vi

Tai CareOregon Advantage, chung t6i tu hao
mang lai cho quy than chd nhiéu Igi ich

t6t hon va nhiéu lua chon hon so vdéi cac
chuong trinh bdo hiém Medicare Advantage
khac tai Oregon. La thanh vién cla chudng
trinh chL’mgNtéi,\quy VI dugc cdp mot tl?é Visa o 05/%1

dudc nap san tién dé chi tiéu theo nhiéu MEMBER NAME DEBIT
CéCh khéc nhau- VALID ONLY IN THE UNITED STATES VISA

Thé MIEN PHi nay cung c&p cho quy Vi

Advantage, ° ;

P

CareCard "~

4000 1234 5678 9010

@ $1,580 mdi nam ($395/quy) dé mua cdc mat hang y t& khéng can toa va
thuc pham lanh manh hap |é.

@ $1,500 mdi nam dé chi dung vao céac dich vu cham séc rdng miéng.

@ T6i da $405 tién thudng khi hoan thanh cdc hoat déng lanh manh hop 1&

Lam sao t6i c6 dudc theé nay?

Khi quy vi tré thanh thanh vién, ching toi sé gui thé CareCard qua buu dién cho quy

vi. Thé nay s& dudc nap san $1500 dé quy vi chi dung vao céc dich vu cham sdc rang
miéng trong nam. Vao dau mdi quy (ngay 1thang 1, ngay 1thang 4, ngay 1thang 7 va
ngay 1thdng 10), thé cla quy vi s& tu déng dudc nap $395 dé quy vi mua cdc mat hang
y t& khéng can toa hdp 1& va thuc phdm lanh manh. N&u thé clia quy vi van con tién
vao cudi moi quy, s6 tién dé sé& hét han trudc khi khoan tién mdéi dudc nap vao thé. Tién
thudng quy vi kiém dudc ti viéc thuc hién cdc hoat déng stic khde hop 1& s& dudc nap
vao thé khoang 30 ngay sau khi quy vi hoan thanh hoat dong.

Su dung trang web CareCard va ting dung di déng

Quy Vi ¢4 thé tao truong muc truc tuy&n hodc tai xuéng ting dung di déng cuia ching toi
dé dé dang st dung thé CareCard. Quy vi cé thé kiém tra s& du, xem cdc mat hang quy
vi dudc phép mua va tim céc clia hang hop I1é. Chuing téi sé& gli hudng dan si dung trang
web va ting dung danh cho thiét bij di ddng cho quy vi cung vdi thé nay.
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Su dung the CareCard

Thé CareOregon Advantage CareCard mdi cuia quy vi

Nhan $1,580 moi nam ($395/quy) dé mua cdc mat hang
y t& khéng can toa va thuc phdm lanh manh hgp 1é.
Toi ¢6 thé mua nhiing mat hang nao?

Hién cé trén 90,000 sdn phdm hdgp 1&, chdng han nhu thuéc cdm cim, cdc mat hang
cham séc rang miéng, thudc gidm dau, va thuc phdm nhu thit va rau qua. Khi dang ky,
chung t6i s& gui cho quy vi mét t8 “Hudng dan vé Ldi ich CareCard,” trong d6 c6 danh
sach ghi day du cdc mat hang hop 1& ma quy vi ¢6 thé mua.

Toi ¢6 thé sii dung thé clia minh & dau?

Dung thé CareCard tai cdc clia hang ban |é sau ddy va nhiéu hon niia:

RITE

FredMeyer AID £\ Albertsons ‘Farmboxls(
Walmart SAFEWAY €9 ®CVSpharmacy  Whlpreens

Sau khi tham gia CareOregon Advantage, quy vi c6 thé kiém tra trang web CareCard
mybenefitscenter.com hodc Uing dung danh cho thiét bi di ddng dé xem danh sdch céc
clia hang ban |é hop 1é.

Nhan $1500 moi ndm dé chi dung vao céac dich vu chdm

sOc rang miéng.

La thanh vién ctia CareOregon Advantage, quy vi dugc Medicaid bao tra dich vu kham

rang, vé sinh rang miéng va rang gia. Nhung néu quy vi c6 cac nhu cau cham séc nha
khoa khac ma Medicare hoac Medicaid khéng bao tra thi sao?

CareOregon Advantage cung cap cho quy vi bdo hiém tét hon dé gidp quy vi tra tién cac
dich vu nha khoa ma Medicare hoac Medicaid khéng bao trd hodc chi bao trd mét phan,
chang han nhu:

- Boc mdo rang
. LAy 6ng tay
« Ham nhua chéng nghién rang, va hon thé nifa

Thé CareCard mdi clia quy vi s& dudc nap san $1500 dé quy vi chi dung suét cd nadm vao
cdc dich vu nha khoa véi nha si ctia minh.



Kiém tién thudng

Kiém tién thudng khi hoan thanh cdc hoat déng lanh manh!

Quy vi c6 thé ki€m t6i da $405 tién thudng, dudc nap vao thé moi
nam, chi don gian bang cdch danh thdi gian cho suc khoe ctia minh.

Quy vi chi can hoan thanh mét s& hoat déng suc khde hop 1€, chdng han nhu di kham
stic khde hang nam, thuc hién mét sé xét nghiém nhat dinh hoac tham gia vao mot
chuaong trinh stic khde dudc chép thudn. Tat ca cac hoat ddng lanh manh dé phai dugc
hoan thanh trudc ngay 31thdng 12 dé di diéu kién nhan thudng. Quy vi s& cé 90 ngay
sau khi hét nam dé dung tién thuéng clia minh.

Lam céch nao dé téi kiém dudc tién thudng?

Hoan thanh cdc hoat déng suc khoe ti danh sdch bén dudi va chiing t6i s& lo phan con
lai! Quy vi khéng can phai dién don hodc goi cho ching téi.

Tién thudng thudng s& dudc nap vao thé CareCard clia quy vi khodng mét thang sau
khi quy vi hoan thanh hoat déng stic khde. Quy vi c6 thé kiém tra tién thudng clia minh
trén (ng dung CareCard danh cho thiét bi di déng hoac truosng muc cia minh hoac
bang céch goi 833-684-8472.

Hoat dong cham soc suc khoe Tién thudng cta quy vi

Hoan thanh don Pdnh gid Rui ro Stc khde

bang cach dién vao don gidy, don truc tuyén Ay
hoac tra IGi qua dién thoai véi mot nhan vién mot nam

cua CareOregon Advantage.

Hoan thanh phan kiém tra stic khde hang
nam hodc mot chuyén tham khdm stic khoe 5 0 mot nam
tudng tu vdi bac si cla quy vi

Tiém phong ctiim tai nha thudc L
hoac van phong béc si $ 2 5 mot nam




Céc hoat dong va tién thudng nay chi dudc danh cho cac thanh vién du diéu kién. Cac
thanh vién c6 thé thuc hién nhiing budi thdm kham hodc hoat déng nay néu ho dép tng
dudc diéu kién cla chuong trinh hodc néu bac si clia ho dé nghi ho lam vay. Mét déi téc
clia CareOregon Advantage c6 thé lién lac véi quy vi dé hoan thanh mét sé hoat dong

nhat dinh.

Hoat dong stic khoe

Ai di diéu kién

Tién thudng

Kham nghiém ung thu dai truc trang Thanh vién dudc bac si gidi thiéu $50
Kiém tra mat do xuong Thanh vién dudgc béac si gidi thiéu $25
Chup quang tuyén vii Thanh vién dugc béac si gidi thiéu $50
Kiém tra mat cho bénh nhan tiéu dudng | Thanh vién c6 chan doan bénh tiéu dudng $15
Kiém tra Alc Thanh vién c6 chan doan bénh tiéu dudng $15
Kiém tra chiic nang than (eGFR va uACR) | Thanh vién ¢ chan doan bénh tiéu dudng $15

NGi chuyén véi dudc sivé cac loai thudc | Thanh vién cd chan doan bénh tiéu dudng $60
diéu tri bénh tiéu duong va/hodc tang ($15 mot quy)
huyét ap clia quy vi

NGi chuyén vdi dudc si vé cac loai thuéc | Thanh vién bi bénh tim $60
diéu tri bénh tim clia quy vi ($15 mét quy)
Kiém tra toan dién vé thudc Thanh vién d& dang ky vao Chuong trinh $25

Quan ly Liéu phdp Thudc

Thac mac?

Lién lac v8i B& phan Dich vu Khdch hang cla ching téi theo s6 503-416-4279, hoac s6

mién phi 888-712-3258, hodc TTY 711.

Gid lam viéc: 8:00 sdng - 8:00 t&i, bay ngay mét tuan, ngay 1thdng 10 dén 31thang 3.
8:00 sdng - 8:00 t6i Thit Hai dén Thi Sau, ti ngay 1thdng 4 dén ngay 30 thang 9

CareOregon Advantage Plus la mét chuang trinh HMO-POS SNP ¢c6 hdp déng véi Medicare/Medicaid.
Kha nang dang ky tham gia CareOregon Advantage Plus tly thudc vao viéc gia han hdp dong bao hiém

hién cd.
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